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Einladung  

Themenabende Autismus 2024 

Für Eltern, Angehörige und Menschen mit Autismus in Berlin 

 

Kooperationsverbund Autismus Berlin 

 

Übersicht 

 

Nr.  Titel        Datum  

 

1 Grundlagen Autismus-Spektrum    01.02.2024 

2 Plan haben! Visualisierung und Strukturierung 
 im Familienalltag      21.03. 2024 

3 Herausfordernde Verhaltensweisen   23.05.2024 

4 Einschulung 2025      20.06.2024  

5 Autismus und Mädchen/ Frauen    26.09.2024 

6 Autismus, Sexualität und Partnerschaft   31.10.2024 

 

 

 

Adresse: Kolonnenstraße 26, 10829 Berlin 

Kontakt und Anmeldung 

E-Mail: autismus-berlin@oberlinhaus.de 

Tel. 030.789 5660 0 

 
 

Informationen zu den Teilnahme- und Anmeldebedingungen sowie dem 
geringen Unkostenbeitrag finden Sie auf der letzten Seite unseres 

Jahresprogrammes. 
 

mailto:autismus-berlin@oberlinhaus.de
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Themenabend 1 Grundlagen Autismus  
 
Termin: Do., 01.02.2024    Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

 

Referentinnen:  Jill von Lautz-Cauzanet  Verena Lesch  
 Team Förderung KVA-B   Team Förderung KVA-B 

      

 

Autismus ist ein Thema, welches seit vielen Jahren in den Bereichen Forschung, 
Gesellschaft und in den Medien präsent ist. Insbesondere in den letzten Jahren hat sich eine 
Menge getan: medizinisch, sozialrechtlich sowie methodisch in der Förderung von Menschen 
mit Autismus. 

An diesem Themenabend werden grundlegende Informationen zum Autismus-Spektrum 
vermittelt. Anhand von Praxisbeispielen werden Informationen hinsichtlich der typischen 
Symptomatik und den daraus resultierenden Herausforderungen im Alltag gegeben. Darüber 
hinaus werden Themen wie Theory of Mind, zentrale Kohärenz oder hirnorganische 
Besonderheiten aufgegriffen und allgemeinverständlich in Bezug auf ihre Bedeutungen und 
Auswirkungen erklärt.  
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Themenabend 2 Plan haben! Visualisierung und Strukturierung im 
Familienalltag 

 
Termin:   Do., 21.03.2024   Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 
 

Referentinnen: Anja Schildge  N. N.  
Team Förderung KVA-B   Team Förderung KVA-B 

 

Inhalt: Mit wachsendem gesellschaftlichem Interesse am Thema Autismus, steigt auch die 
Anzahl unterschiedlicher Therapie- und Fördermöglichkeiten. Basierend auf dem fundierten 
Wissen um die Besonderheiten der Wahrnehmung und der Informationsverarbeitung von 
Menschen mit Autismus haben sich Methoden, die in einem hohen Maß auf Strukturierung 
und Visualisierung setzen, als bewährt herausgestellt. 

 

Themenabend 3 Herausfordernde Verhaltensweisen 

 
Termin:   Do., 23.05.2024   Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

 

Referentin: Hannah Buscher    
Leiterin KVA-B     

 

Inhalt: In dieser Veranstaltung geht es darum, das Thema „Herausfordernde 
Verhaltensweisen und Autismus“ von unterschiedlichen Seiten her zu beleuchten. 

Im theoretischen Teil werden Informationen gegeben, wie herausfordernde 
Verhaltensweisen definiert werden, welche Ursachen zugrunde liegen und welche 
Umgangsformen für schwieriges Verhalten passend sein können. Neben der Analyse 
herausfordernder Verhaltensweisen wird es auch darum gehen, wie diesen vorgebeugt 
werden kann und welche Strategien sich bewährt haben. Im praxisbezogenen Teil des 
Abends wollen Ihnen die theoretischen Modelle zur Hypothesen- und Strategieerarbeitung 
mit Fallbeispielen und Übungen näherbringen. 

 

Themenabend 4 Einschulung 2025 
 
Termin:  Do., 20.06.2024   Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

 

Referentinnen:  Ina Schneeweiß   Frau Möbius   
Fachliche Leiterin KVA-B  Diagnostik- und Beratungslehrerin 

        SIBUZ Friedrichshain-Kreuzberg 
 
Inhalt: Viele Eltern und Bezugspersonen fragen sich zum Ende der Kindergartenzeit, welche 
Schule die richtige für Ihr Kind ist?  Welcher Lernort passt am sinnvollsten und was ist 
grundsätzlich überhaupt zu beachten?  Die Beschulung von Schüler*innen mit Autismus, ist 
im Rahmen der inklusiven Bildung an Regelschulen, weiterhin im Fokus des Interesses. 

In dieser Veranstaltung soll den Fragen nachgegangen werden, welche Bedingungen für die 
Beschulung von Schüler*innen mit Autismus wichtig sein können und welche Aspekte bei der 
Schulauswahl beachtet werden sollten. Wir zeigen Ihnen zusätzlich, wie der Übergang vom 
Kindergarten in die Schule gut gelingen kann und wie Strukturierungshilfen/ Materialien ganz 
praktisch, im pädagogischen Alltag eingesetzt werden können. 
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Themenabend 5 Autismus und Mädchen/ Frauen 

 
Termin:  Do., 26.09.2024   Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

 

Referentinnen:  Vanessa Vetter   Teresa Kuschel   
M. Sc. Psych/ Kinder- und  Autistin  
Jugendlichenpsychotherapeutin 
in Ausbildung 

 
Inhalt: Oftmals werden Mädchen, Frauen und genderqueere Personen im Autismus-
Spektrum erst sehr spät und seltener als Jungs/Männer diagnostiziert, was dazu führen 
kann, dass damit zusammenhängende Leiden wie Depressionen und Praktiken wie 
selbstverletzendes Verhalten für lange Zeit unbehandelt bleiben, oder falsch diagnostiziert 
werden. In der Fachwelt wird jedoch gleichzeitig darüber diskutiert, dass das Verhältnis 
diagnostizierter Jungs/Männer zu Mädchen/Frauen anstatt wie bisher angenommen, nicht 
bei 6-8:1, sondern bei 4:1 oder gar 2,5:1 liegt. Warum ist das so? 

Ist Autismus bei Frauen anders als bei Männern? Wird Autismus von Autistinnen anders 
erlebt als von Autisten? Gibt es Unterschiede? Wenn ja, welche und warum? 
Während dieses Themenabends soll zunächst aufgezeigt werden was es für Mädchen, 
Frauen und genderqueere Autist*innen bedeuten kann durch das Diagnose-Raster zu fallen 
und wie Genderstereotype dies begünstigen. Diesbezüglich ist auch angedacht Mädchen, 
Frauen und genderqueere Autist*innen von ihren Erfahrungen berichten zu lassen. Ein 
weiteres wichtiges Thema in diesem Zusammenhang, auf das Aufmerksam gemacht werden 
wird, ist die Praxis des Camouflageing und die Auswirkungen dessen, für die Betroffenen. 

 

 

Themenabend 6 Autismus, Sexualität und Partnerschaft 
 

      

Termin:   Do., 31.10.2024   Zeit: 17.00 – 20.00 Uhr 

 

Referentinnen: Anne Bota   N. N.  
Team BEW KVA-B   Team Förderung KVA-B 

 
Inhalt: Wie gestaltet sich der sexuelle Entwicklungsprozess bei Menschen im Autismus-

Spektrum? Wie lässt sich Kommunikation im Kontext von Sexualität gestalten, die 

gewährleistet, dass auf die Bedürfnisse aller Beteiligten eingegangen und gleichzeitig 

Grenzen beachtet und nicht überschritten werden? 

Was gibt es für Möglichkeiten mit missverständlichen Situationen, wie dem Flirten, 

nonverbalen Codes, Beziehungs-erwartungen oder anscheinend natürlichen Abläufen bei 

sexuellen Handlungen umzugehen? Wie kann mit der Tatsache, dass manche Menschen 

keine sexuelle Anziehung verspüren, oder kein Interesse an sexuellen Praktiken haben, 

umgegangen werden? Ist ein Bedürfnis nach romantischen Beziehungen etwas das alle 

Menschen haben? 

Im Rahmen dieser Veranstaltung wollen wir diesen und weiteren Fragen rund um die 

Themen Sexualität, Liebesbeziehungen, Partner*innenschaft und Elternschaft Raum geben. 
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Teilnahmebedingungen 

 

Die Anmeldung kann bis zu 14 Tagen vor der Veranstaltung per Telefon, Email oder 

Postweg erfolgen. Bei kurzfristiger Anmeldung bitten wir um persönliche Kontaktaufnahme.  

 

Der Unkostenbeitrag beläuft sich auf 20,00 Euro pro Person. Die Gebühr ist am 

Veranstaltungstag vor Ort bar zu entrichten.  

 

Die Anmeldung kann bis zu 7 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei storniert werden. Bei 

kurzfristiger Absage wird die Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt. Bei Familien, deren 

Kinder eine Förderung über den Kooperationsverbund Autismus erhalten, erfolgt die 

Abrechnung über die bereits bewilligten Fördereinheiten, sodass der Unkostenbeitrag 

entfällt. 

 

Sehr geehrte Fachkolleginnen und Fachkollegen: Wir bitten um Ihr Verständnis, dass Eltern, 

Angehörige und Menschen mit Autismus in der Anmeldung bevorzugt berücksichtigt werden 

und Ihre Teilnahme nur in Begleitung eines Elternteils möglich ist. 

 

Die Themenabende finden in unseren Räumen statt:  Oberlin Lebenswelten, 

Kooperationsverbund Autismus, Kolonnenstraße 26 in 10829 Berlin (Haus 2, 1. 

Quergebäude, Fahrstuhl 6. OG) 

 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Ihr Team vom Kooperationsverbund Autismus Berlin 

 
 

Kontakt und Anmeldung: 

 

E-Mail: autismus-berlin@oberlinhaus.de 

Tel. 030.789 5660 0 

 

mailto:autismus-berlin@oberlinhaus.de

